Speiseplan August
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01.08.2019 Ferien Ferien : 01.08.2019
02.08.2019 Ferien Ferien I 02.08.2019
05.08.2019 Jagerschnitzel (Schwein)'®"?, TomatensoRe"***, Spirelli*’, Reibekase™, Fruchtjoghurt* iy 2 Frihlingsquark™, Leinél, Petersilienkartoffeln, Fruchtjoghurt™ I 05.08.2019
mit Mangogeschmack mit Mangogeschmack I
06.08.2019 Bauerntopf™® mit Hackfleischbéllchen (gemischt)'®", Vollkornbaguette™, Pudding"**"** Schupfnudeln’’, Méhren-, KohlrabirahmsoRe'""’, Pudding"**"** I 06.08.2019
o mit Schokogeschmack und Streuseln mit Schokogeschmack und Streuseln : o
07.08.2019  Bratwurst (Schwein) mit Kartoffelstampf', > Gurkensalat mit Schmand™! Gemiisebolognese"**, Reisnudeln™’, Farmersalat'**® | 07.08.2019
. . . P’ I
08.08.2019  Gulasch vom Schwein, Erbsen, Petersilienkartoffeln, frisches gem. Obst GrieRbrei'"", Friichte, "> Mohrensticks & Dip"’, frisches gem. Obst | 08.08.2019
P’ P I
09.08.2019  Fischbulette'®"?, GemiisesahnesoRe™*, Reisnudeln®, "% Bananenmilch™* Senfeier'”", Petersilienkartoffeln, Mdhrensalat, "> Bananenmilch™ | 09.08.2019
T
12.08.2019 Hiihnerfrikassee'""?, Reis, MShrensalat, Weintrauben Spargelsuppe”, Vollkornbaguette, Weintrauben | 12.08.2019
‘o I
13.08.2019 Gebratener Fisch'>*°, Kartoffeldrillinge, RemouladensoRe™", \’f«GurkensaIat k “‘ Hérnchennudeln®, TomatensoRe'*"?, Reibekise ,Uﬁgruner Salat & Dressing’, \'2 I 13.08.2019
Milch"***** mit Erdbeergeschmack Milch"***** mit Erdbeergeschmack I
14.08.2019  SuB-saure (5 Ejop!0121719 g Kochschinkenstreifen®, Petersilienkartoffeln, Rote Bete, Romanesco-Mix-Gemiise in RahmsoRe'"*?, Serviettenknédel*” | 14.08.2019
o Fruchtsmoothie Fruchtsmoothie I e
15.08.2019 Gyrossuppelj (Schwein) mit lellprika, Tomaten, Zucchini, Vollkornbaguette'’, Veget. Gemiisepizza'"", \ o bunter Salat mit Fetakase’, I 15.08.2019
Gotterspeise” mit VanillesoRe Gotterspeise” mit VanillesoRe'" I
16.08.2019  Schweinebraten™, SoRe, Blumenkohl-, Brokkoligemiise, Serviettenknédel ™ HefeklsRe'™™*, Kirschen, ' 12 Gurkensticks & Dip"' I 16.08.2019
19.08.2019 Schmorkohl™ mit Hackfleischbillchen (gemischt), Petersilienkartoffeln, Quarkspeise™ Gebundene Gemiisesuppe ™, Minikérnerbrétchen™, Quarkspeise' : 19.08.2019
o mit Vanillegeschmack mit Vanillegeschmack 1 o
G . . 10,12 1,2,4,12 .12 (Bfo) .. . 10,11,12 2 (Bfo . . .11 |
20.08.2019 ebratene Fischstabchen™"°, TomatensoRe , Makkaroni™*, \_% griiner Salat & Eierkuchen , Apfelmus®, \“Z Paprikasticks & Dip ™", 1 20.08.2019
Dressing'’, Melone Melone I
21082019  Pichelsteiner Eintopf'® mit Rindfleisch, Minikérnerbrétchen™, GrieRpudding™** m Kartoffeltaler*', Rahmspinat', ““*2 Riihrei’® mit Tomate, GrieBpudding™" mit I 51082019
Erdbeermus Erdbeermus I
22.08.2019 SuRk-saure Chinapfanne mit Gefllgel, Reis, k_‘i? Mohrensalat, \_‘t"« Milch™ mit Chinapfanne mit Bambus und Sprossen, Bratnudeln?, ' fy " Milch™ mit I 22.08.2019
Schokogeschmack’ Schokogeschmack’ I
23.08.2019 KaRlerbraten®", gelbe Bohnen, Serviettenknodel™”" SiiRkartoffel-Mahren-Lauch-Auflauf®™, fo s Rucola-Tomatensalat : 23.08.2019
26.08.2019  Schnitzel vom Schwein'®"?, Méhren-Kohlrabigemiise', Petersilienkartoffeln Waldpilzragout'""2, Reis, **® Feldsalat mit Tomate & Mozzarella’ I 26.08.2019
27.08.2019  Linseneintopf™ mit gebratener Geflugelwiener™*, Minibrétchen™, rote Griitze mit Gnocchi?, TomatensoRe™”**, Croutons”, rote Griitze mit I 27.08.2019
Friichten Friichten I
28.08.2019  p,ckfisch™®, % Krauterstampfkartoffeln™, 2 Tomaten-Gurkensalat mit Mozzarella™, | Milchnudeln™™, “* kohlrabisticks & Dip™, I 28.08.2019
frisches gemischtes Obst frisches gemischtes Obst ]
29.08.2019 Kénigsberger Klopse'”'?in KapernsoRe”, Petersilienkartoffeln, Fruchtjoghurt'" mit Blumenkohlsuppe™, Minibrétchen®, Fruchtjoghurt'' mit I 29.08.2019
o Kirschen Kirschen 1 T
30.08.2019 Wurstgulaschl’z'd, Makkaroni'’, Reibekase?, \ sl "2 Milch™ mit Kartoffelpuree mlt' fo Krautern, Ruhrei'”®, Gurkensalat & Schmand"', fo 2 Milch™ mit I 30.08.2019
.08. :

Vanillegeschmack’

Vanillegeschmack’
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Zusatzstoffe (1-8)

‘enthilt Farbstoffe

enthdlt Konservierungsstoffe
enthalt Antioxidationsmittel
enthalt Geschmacksverstarker
geschwefelt

6gewachst

7Phosphat

8enthilt Milcheiweil

2
3
4
5

Allergene (10-23)
Yenthilt Eier
“enthilt Milch
Lenthilt Gluten
Benthilt Niisse
“enthalt Schwefeldioxid
Penthilt Lupinen
®enthilt Sesam
Yenthilt Soja
Benthalt Sellerie
Yenthalt Senf
Penthilt Fisch
*'enthilt Krebstiere
“enthilt Weichtiere
Zenthilt Erdniisse

Abkiirzungen fiir die Sonderkostformen:
G Glutenunvertraglichkeit

L Lactoseintolleranz
F Fructoseunvertraglichkeit

N Nussallergie

gfo Aus kontrolliertem biologischem Anbau

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

Es konnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen,

die nicht gekennzeichnet sind, in unseren Lebensmitteln

vorhanden sein, worauf wir in unserer Produktion keinen Einfluss

nehmen kénnen.

Sonderkostformen werden nur gegen Vorlage eines drztlichen Attests gereicht!

Unser Kiichenteam
wiinscht allen Kindern

einen guten Appetit!

Die Speisenzusammenstellung .
richtet sich nach den Regeln ‘.‘

der deutschen Gesellschaft fir Erndhrung. NGE_

Bei Fragen und Wiinschen
stehen wir lhnen gern zur Verfiigung.

Ev. Jugendbildungsstatte Hirschluch
15859 Storkow/Mark
033678 6950
hirschluch@jusev.de

www. hirschluch.de

Schulspeiseplan

fir die
,Pfarrer Brauer”
Grundschule
Rauen

Schulstr.3
15518 Rauen

grundschule-rauen@jusev.de
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